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Gespréche mit Gréning und noch nie verdffenilichie authentische Berichie aus seinem Wirken,

die jiingsten Begebenheiten um ihn und seine vermutlichen niichsten Absichien und Pline - be-
trachiet im Lichte der neuen Heilkunde. Ausfiihrliche Darlegungen in einer Anzahl Foriseizungen
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Paracelsus wurde auch verfolgt

ir wissen aus der Geschichte - und

im weiteren Gespréchsverlauf wur-
de dies auch erwihnt - ,daB fortschritt-
liche Menschen den Gegenwirtigen
meistens sehr unbequem sind, vor
allem dann, wenn sie neue Erfahrun-
gen und Erkenntnisse vorbringen.
Welche Kampfe hatten Paracelsus,
Hahnemann, Baltzer und viele andere
durchzustehen: zu Lebzeiten verfolgt,
gehetzt, diffamiert - und dann, oft erst
viel spdter, in ihrer wahren GréBe er-
kannt und, wie z. B. heute Paracelsus,
zum Schulzpatron der Schulmedizin er-
hoben. Was wiirden solche Mainner
sagen, wenn sie heute noch lebten...!
Volle dreizehnhundert Jahre lang war
man dem anatomischen Irrtum des grie-
chischen Arztes Galén erlegen, und
erst der Arzt Andreas Wesele hat im
16. Jahrhundert der Medizin und der
ganzen Welt nachweisen kénnen, daB
man der Anatomie der Affen und nicht
dem Skelett des Menschen gefolgt war,
um den Aufbau des menschlichen Kér-
pers zu beurteilen. Wer wird also
heute schon mit Bestimmtheit sagen
kdnnen, daB an Bruno Gréning ,nichts
dran" seil Auch die Wissenschaft sei
nicht zu voreilig mit ihrem Urteil - zu
oft schon hat sie geirrt, und es wurde
mit starken Hammerschlidgen die harte
Kruste zerschlagen, die sich durch
Trdgheit und Bequemlichkeit, durch
Hochmut und Uberhebung in den Hir-
nen und Herzen der fiithrenden Schich-
ten gebildet hatte. Mit Freimut und in
vorbildlich positiver Kritik wurden
alle diese Dinge, gestiitzt auf histo-
rische Tatsachen, erértert. Aber ich
mulite nun doch noch einiges erfahren
und schaltete mich wieder ein: ,Be-
trachten Sie die Arzte nun als Ihre
Feinde, Herr Gréning?"

Medizin und Naturheilkunde

+Ihre Frage trifft nicht das Richtige,"
antwortet mir Bruno Groéning, ,ich
achte jeden Arzt, der sein Menschtum
bewahrt hat, der als Mensch dem
Menschen entgegentritt und sich vor
seinem Gewissen bemiiht, zu helfen,
gerade wenn er dabei zu ganz ein-
fachen und natiirlichen Mitteln greifen
muBte. Wer glaubt, nur mit Spritzen
und Pillen die Krankheiten beseitigen
zu kénnen, oder mit dem Messer vor-
schnell bei der Hand ist, kann mehr
schaden als niitzen. Das wissen wir
doch alle, wenn man den nachfolgen-
den Wirkungen genauer nachgeht.
Warum lehnen denn so viele Medizi-
ner die Naturmittel ab; warum lassen
sie sich zu wenig von der Natur und
ihren Krédften beraten? - Vor den Chi-
rurgen habe ich Respekt; sie sind oft
wahrste Kiinstler, wenn sie die Ver-
letzten wieder zusammenflicken und
dadurch so manchem Menschen dem
Leben zuriickgewinnen. Aber, aber -
mufi man denn bei Erkrankungen der
inneren Organe immer so eiligst mit
dem Messer zur Hand sein? Das Mes-
ser sollte nur im allerduBersten Not-
falle angesetzt werden; das Menschen-
leben ist doch kein Versuchsobjekt
und kann nicht immer nur studienhal-
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acim Geoning !
Unsere Aufsatzreihe tiber Bruno Grining
hat eine Flut von Zuschriften an die Re-
daktion zur Folge. Viele unserer Leser
sind begeistert und glilcklich dariiber, dal
wir auch die geistige Seite des natiirlichen
Heilens zu Worte kommen lassen; einige
wenige aber sind besorgt, weil wir dem
wNichtvegetarier und Raucher Grining'
unsere geweihten Spalten Gffnen. Sie bit-
ten wir, sich mit uns, wie wir eingangs be-
merkten. des Vorurteils und der vorschnel-
len Stellungnahme 2zu enthalten, Gerade
wir Vegetarier sind es gewohnt, erst zu
priifen und dann zu urteilen. Bruno Grii-
nings Kampf gilt dem Vorurteil in der
Heilkunde, wie der Kampf des Vegetariers
sich gegen das Vorurteil in Erndihrung und
Lebensweise richtet. Wie wir gegen den
Aberglauben ans Fleisch kiimpfen, Kimpft
Grining gegen den Aberglauben an die
Pille, die Spritze und das Operationsmes-
ser. Kimplt Grining nicht unseren
Kampf? Sollen wir ihn ablehnen, weil er
erst auf dem Wege zu uns, aber noch nicht
ganz bei uns ist? Dann miifiten wir einen
Paracelsus ablehnen, denn er war kein Ve-
getarier, einen Goethe, denn er war Kkein
Vegetarier, einen Wagner, denn er kiimpfte
mutig fiir den Vegetarismus, aber er war
noch kein Vegetarier. Dann milBten wir
zahllose Menschen ablehnen, die in der Le-
bensreformbewegung filthren oder an wich-
tiger Stelle mitwirken, weil sie selbst noch
Fleisch essen. Gewill, in punkto Vegetaris-
mus haben sie uns nichts zu sagen, hier
steht der einfachste Vegetarier weit iiber
Ihnen: aber auf irgendeinem Gebiet kiin-
nen sie doch wesentlich fiir uns sein, fiirs
Ganze. Freliich, wir milssen immer priifen.
ob sie recht haben und ob sie mit dem
Vegetarismus nichts Besseres wiiliten als
80, ohne ihn. Auch ein Bruno Griining,
S0 bedeutend er ist, wiirde als Vegetarier
und Nichtraucher noch viel bedeutender
werden. Seine Sendung wiirde ins Unermef-
liche wachsen, seine Erfolge wiirden alles
bisherige Mafn f{ibersteigen und sein reines
Wirken wiirde weniger behelligt und noch
mehr gesegnet sein. Wir erhoffen und wiin-
schen diese Vollendung fiir Bruno Griining
und die Ieidende Welt. Die Redaktion.

ber besdbelt werden!" Es war nun er-
staunlich, zu erfahren, wie Gréning
iiber alle solche Dinge gut unterrich-
tet ist. Man sprach wieder recht offen
dariiber, wie armselig die Mediziner
im allgemeinen heute daran seien,
wenn sie unzdhlige Mittel verordnen
miissen, die sie nicht kennen; wie sie
eigentlich erst an jedem einzelnen
Menschen die Wirkungen ausprobie-
ren miissen und meistens nicht in der
Lage sind, die Folgeerscheinungen zu
uberpriifen. - Wie oft wird der Teufel
mit" Beelzebub ausgetrieben: die eine
Storung verschwindet, die andere wird
erst hervorgerufen. In vielen Fillen

gabe kommen, in der die weitere Folge
nach Herford, vor allem die turbulen-
ten Vorgénge in Rosenheim und so
weiter, den Talsachen entsprechend
und ungeschminkt, wahrheitsgetreu als
zeitgeschichtliches Dokument der Of-
fentlichkeit vorgelegt werden. kann.
Sie ahnen nicht entfernt, was sich
alles ereignet, wie man mich betrogen,
hintergangen, falsch unterrichtet und
irregefithrt hat; man lockte mich in
Situationen, um mich unter falschen
Auslegungen unmdglich machen zu
konnen. Man schreckte nicht vor dem
Mifibrauch, ja vor der Fédlschung mei-
nes MNamens zurick. Wdhrend mich
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Egon-Arthur Schmidt spricht vom Traberhof, Bruno Grining bereitet sich vor

weiB der verordnende Arzt sogar im
voraus die unerfreulichen Begleit-
umstdnde und die dauernd bleibenden
Schiaden wvon Medikamenten, und er
wendet sie doch an, weil ihm nichts
besseres zur Verfligung steht oder er
sich unzureichend um die Einschaltung
rein natiirlicher Mittel kiimmert oder
auch nicht die Zeit aufbringt, sich da-
mit zu befassen. Niemand kldrt die Pa-
tienten richtig auf und darf es tun,
ohne Konflikte heraufzubeschwéren.
Man sprach von Vigantol, Strophantin,
Penicillin, Streptomyecin und anderen
Medikamenten und war sich im klaren
dariiber, daB viel Leid aus Unwissen-
heit und Unverstand zusdtzlich hervor-
gerufen wird. Es tauchten Probleme
von groBer Bedeutung auf, die wir
noch zu lésen haben - und es wird
noch manches Opfer kosten, bis die
Einsicht gesiegt hat und die innere Um-
kehr in der Schulmedizin vollzogen
ist. Ob sie iiberhaupt einmal kommen
wird? Den Forschern-aber zollte
Bruno Gréning seine besondere Hoch-
achtung; er bewunderte ihre Geduld
und Unverzagtheit, jahrein, jahraus
vor den Mikroskopen und in den La-
boratorien zu sitzen und nach den Er-
regern, den Quilgeistern der Menschen
in ihren Kérpern und den Krankheits-
verursachen, zu fahnden - auch wenn
er sich klar war, daB Bakterien be-
stimmt nicht die einzige Ursache der
sogenannten ,ansteckenden Krankhei-
ten” sind. Interessant war, daB es also
manche {ibereinstimmende Auffassun-
gen - und sogar im ErkenntnisméBigen
auch einige nahe Beriihrungspunkte -
zwischen den Minnern der Wissen-
schaften und Bruno Gréning gab.

Unfairer Kampf.{iberall

Das Gespriach wurde von mir nun
abgelenkt. ,Ich sehe hier bei Ihnen,
Herr Groning,” begann ich, ,Ihren frii-
heren Mitarbeiter, Herrn Egon-Arthur
Schmidt. Stimmt die Pressenotiz, dafB
Sie beide wieder zusammenarbeiten
wollen? Wollen Sie wieder aktiv wer-
den und in die Offentlichkeit treten?"

Beide Ménner wenden sich nun mir
zu; Egon-Arthur Schmidt schmunzelt,
wdhrend Groning mir antwortet: , Wir
beide, Schmidt und ich, haben aus den
wilden Wochen und Monaten 1949 viel
gelernt! Er war und ist der einzige
meiner frithesten Mitarbeiter, der von
alledem, was damals geschehen ist und
was iiberhaupt bei mir vor sich geht,
grindliche Kenntnis hat und der etwas
davon versteht. Er hat sich damals un-
endliche Miihe gegeben, dem Wirbel
in Bayern Einhalt zu gebieten, nach-
dem er in Herford die Ordnung lange
aus eigener Kraft hatte halten kénnen.
Ich freue mich wirklich aufrichtig, daf
sein Buch iiber mich und iiber jene
erste Zeit das einzige ist, das sehr ernst
genommen worden ist und auch in
Universitdtsbibliotheken vorhanden ist
und ausgeliehen wird. Es wird auch
heute wieder verlangt. Ich hoffe, daf

wir bald zu einer ergédnzenden Aus-

die falschen Freunde von aller Welt
isolierten und mich gewissermafien
gefangenhielten, wurden von Herford
aus unter Fithrung von Egon-Arthur
Schmidt und meinem Bruder Georg
regelrechte Befreiungsexpeditionen ge-
startet, um mich aus dem Trubel her-
auszuholen. Es entspannen sich schwere
Auseinandersetzungen zwischen den
zwei Gruppen, aber die in Bayern er-
wies sich als die méchtigere, gewieg-
tere und war sehr verschlagen; die
+Herforder" waren ihr bald nicht mehr
gewachsen und muBite sich geschla-
gen geben. Zwischen Schmidt und mir
wurden Keile geschoben; auch hierbei
gab es NamensmiBbrauch und iibelste
Verddchtigungen, so daB Schmidt sich
zurlickzog ... es klingt jetzt bald wie
ein Schauerroman; aber ich sage Thnen
die reine Wahrheit!” Groning iiber-
legte nun kurz und fuhr dann fort:
wElwas mochte ich Ihnen jetzt doch
noch erdffnen: Von irgendwoher war
ein Giftanschlag inszeniert worden,
der nicht den erwarteten Erfolg hatte.
Dann versuchte man unter dem Vor-
wand, exaktwissenschaftliche Nach-
priffungen einiger meiner Erfolge
durchzufiihren, mit hypnotischen Sper-
ren und medikamentésen Einwirkun-
gen die durch meine Einwirkung be-
reits ganz erheblich gebesserten Pa-
tienten, die mir zugefiihrt worden wa-
ren, zu verderben. Ein Mensch wire
um ein Haar umgekommen, hétte ich
nicht erfaBt, was gegen mich im
Schilde gefithrt worden ist! Man wollte
mich des Schwindels, des Betruges
oder sonst welcher Untaten zeihen -
aber ich riickte den Herren rechtzeitig
aus. Nichts blieb unversucht, mich nie-
derzuzwingen und in der Offentlich-
keit herunterzumachen.” Es war zu
spiiren, wie Bruno Gréning bei diesen
Darlegungen eine Bitterkeit iiberkam.
Er muBte wirklich unerhért viel durch-
litten und iiberstanden haben! Wir
schwiegen alle irgendwie beeindruckt
und betroffen, Doch setzte Groning
sogleich fort: ,Ich bin sehr dankbar,
daB ich mit Egon-Arthur Schmidt wie-
der zusammentreffen konnte. Drei volle
Jahre blieben wir getrennt und ohne
Verbindung. Jetzt erst konnten wir
Unterlagen austauschen und an Hand
der Besprechung vieler wichtiger Vor-
kommnisse feststellen, wie sehr wir
beide hinters Licht gefiihrt worden wa-
ren. Aber das ganze Geschwiir muBte
erst ausreifen - ich habe stets gesagt:
Wer echt ist, mit dem komme ich wie-
der zusammen. Von der alten Mit-
arbeiterschaft ist es nur er, Egon-
Arthur Schmidt. Sie miifiten sein Buch
gelesen haben, um beurteilen zu kén-
nen, was an Aufgaben in Herford an
ihn herangekommen ist. Nicht nur mit
Behdérden und mit den Arztekommis-
sionen, auch mit den Kirchenvertre-
tern und den sehr zahlreichen Abge-
sandten der verschiedenartigsten ok-
kulten und geisteswissenschaftlichen
Gesellschaften, Vereinigungen und
Sekten verstand er umzugehen.” Egon-

Kommt Groning wieder?

Was macht Gréoning heute?

Va
VEGETARISCHES UNIVERSUM bringt
zuverliissige Darstellungen aus erster
Quelle. Es distanziert sich dabei von
allen Vorurteilen und wvon jeglicher
vorschnellen Stellungnahme. Es sucht
ehrlich nach der Wahrheit und ist be-

reit, sie immer und iberall
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Arthur Schmidt winkte ab: ,Bitte, zum
Sachlichen! Ich bin sehr froh dariiber”,
wandte er ein, ,daf nach langer Zeit
endlich eine' gewisse Rehabilitierung
moglich ist. Aber von Wiederholun-
gen kann keine Rede mehr sein!"

Granings beachtliche Erfolge

+Wollen Sie, Herr Grdning, wieder

ein Domizil einrichten?”’ wollle ich
wissen. ,MNein’, sagte er, ,auch in
Herford werde ich mich nicht mehr

niederlassen, Die Zeiten sind voriiber,
und ich bin den Behérden uner-
wiinscht. Ich bleibe wie in letzter Zeit:
legal illegal. Alles andere wiirde meine
Pline, die ich habe, nur storen. Daf
ich im Volke noch einen guten Namen
habe, dariiber kénnen Sie sich iiberall
selbst unterrichten - und ich trage eine
groffe Anzahl wertvoller Briefe und
Bestdtigungen iliber mein erfolgreiches
Wirken bei mir.” Ich konnte mich da-
von iiberzeugen: Ménner Frauen, dar-
unter sehr beachtliche Namen und Be-
rufe, zahlreiche Akademiker und einige
Persinlichkeiten, die im d&ffentlichen
Leben stehen. Thre Namen bleiben ge-
schiitzt. Aber was ich darinnen lesen
durfte, zeigte mir, daB Bruno Groning
weitaus mehr , kann", als er selbst zu-
gibt oder in eréBere Kreise getragen
werden soll. Etwas gab er mir jedoch
frei, woriiber ich abschlieBend bhe-

richte. Bruno Groning setzte seine
Rede fort: ,Ich habe erwartet, daB
Herr Schmidt weiterhin tdtig. sein

wiirde, um die Erfahrungen bei mir
auszuwerten, Das Wertvollste ist
wohl, daB er eine private Forschungs-
gemeinschaft gegriindet hat, mit der
er unter dem Namen ,Deutsches Stu-
dio fiir Mediographie' schon Mitte
1950 gewissermalfien unsere alle Ar-
beit fortsetzte. Aber lassen Sie sich
das von ihm selbst sagen. Jedenfalls
stehe ich heute zu ihm und werde
seine einschldgigen Forschungsarbei-
ten nach besten I rdaften unterstiitzen,
indem ich ihm als einem der sehr, sehr
wenigen Menschen Einblick gewihre
in mein Wirken und in alles, was ich
noch zu unternehmen vorhabe.”

Das Gronium

Damit wandte ich mich nun direkt
an Egon-Arthur Schmidt: |, Verfiigt
Bruno Groning auch iiber hellsehe-
rische Fahigkeiten? Herr Gréning ist
doch, was hicht mehr bestritten wird,
in der Lage, das Krankheitsbild eines
Menschen zu erkennen und zu be-
schreiben, ohne den Menschen selbst
beriihrt, ja sogar ohne ihn zu Gesicht
bekommen zu haben?’ Ohne weitere
Pause antwortete mir Herr Schmidt
dazu: ,Sie kénnen dies in Ihrer alten
Sprachregelung ruhig so bezeichnen;
es ist schon so richtig, daB Herr Gro-
ning die Krankheiten und den Sitz der
Leiden sehr genau sehen kann, und
zwar beim Menschen wie beim Tier
und auch bei Pflanzen. Zwar fiihlt er
sie nicht am eigenen Korper, aber er
spiirt sie; er fingt gewissermafen das
Krankheitsbild an der Peripherie sei-
ner Korperempfindlichkeit auf und
kann mit einer Art von traumwand-
lerischer Sicherheit den Sitz der Sto-
rungen in einem lebenden Organis-
mus bestimmen. In dieser Beziehung
geht seine Fihigkeit jedoch noch er-
heblich weiter; denn die Zahl der
hochsensiblen Menschen, die fremde
Krankheitsvorgiange hellseherisch er-
fassen konnen, ist heute weitaus gro-
Ber als man leichthin anzunehmen
wagt - ich habe eine ganze Reihe sol-
cher Personen in verhdltnisméBig kur-
zer Zeit kennengelernt und konnte die
Echtheit ihrer aufgefangenen Bilder
Uberpriifen. Groning kann das aufge-
nommene Gesamtbild auch auf eine
dritte Person, die hierfiir gewisse Vor-
aussetzungen mitbringt, tbertragen.”
«+Er bedient sich”, so fragte ich so-
gleich zwischendurch, ,,dazu also eines
Mediums?” ,,So etwa ist es”, meinte
Herr Schmidt, , wir bezeichnen dies
jedoch sinnvollerweise als ,Gro-
nium’ und prdgten damit nicht nur
einen neuen Begriff, sondern bezeich-
nen damit einen fiir heutige Verhalt-
nisse noch unbekannten Vorgang.
Wenn Sie von Réntgenstrahlen spre-
chen, dann haben Sie bei dieser Strah-
lungsart auch sofort eine ganz be-
stimmte Vorstellung von der Wirkung
einer Strahlenart, deren Wesen an sich
Ihnen jedoch noch véllis unbekannt
ist.” Hier muBte ich E.-A. Schmidt
beipflichten, erbat jedoch noch wei-
tere Erlduterungen dazu, die er mir
bereitwilligst gab, und zwar mit dem
Hinweis, daB ich den Vorgang wohl
selbst in aller Kiirze an einem prak-
tischen Beispiel miterleben wiirde -
was auch geschah. ,Bruno Groning
sucht sich in dem Kreise, der ihn zu

sich gerufen hat, jeweils eine geeig-
nete Person aus; mal ist es eine ménn-
liche, hdufiger eine weibliche Person;
das Alter spielt dabei keine entschei-
dende Rolle. Groning geht sofort an
die Arbeit, bittet die Anwesenden, die
Gedanken zu ordnen und vor allem
nicht an andere kranke Menschen zu
denken; dann fordert er die erwihlte
Person auf, ihm genau zu berichten,
was sie in ihrem Kérper spiirt oder emp-
findet. Es ist nun sehr unterschiedlich,
wie solche Menschen reagieren oder
funktionieren. Mit hypnotischen oder
stark-suggestiven Vorgdngen hat dies
iiberhaupt nichts zu tun, vielmehr han-
delt es sich auch hier nur um die
Wirksamkeit ein und derselben Grund-
kraft, deren GesetzmaBigkeit aufzu-
spiiren wir zur Zeit im Begriffe sind. Je
nach der bereits entwickelten Beobach-
tungsgabe und der Sprechgewandtheit
vermag nun ein Gronium die Vorgdnge
in seinem Korper schneller oder auch
langsamer, oft bis zu 15 und 20 Minu-
ten Dauer, zu schildern, und zwar wird
im allgemeinen zuerst stets die Haupt-
storungsstelle, die oft auch gleichzeitig
die weseniliche Schmerzensstelle beim
Kranken ist, genannt, und von hier
ausgehend werden alle anderen Sym-
ptome geschildert. So trat kiirzlich ein-
mal als erstéds Benommenheit und links-
seitiger starker Kopfschmerz auf, an-
schlieBend die rechte Korperseite hin-
unter bis in die Beinpartien das Ge-
fiihl einer Lahmung und das Empfin-
den, liegen zu miissen. Es stellte sich
dann heraus, dali von diesem Leiden
ein Schwerkriegsbeschédigter betroffen
war, der sich im Kreise befand und
der nun aus dem Munde eines ihm bis
dahin voéllig fremden Menschen sein
eigenes Leidensbild bis in alle Einzel-
heiten erldutert erhielt, was er -aus
eigenem Erleben bestdtigen und auch
mit Rontgenaufnahmen belegen konnte.
Mit einer seiner typischen Handbewe-
gungen operiert nun Brunt Groning,
auf das Gronium zugreifend, dann zu-
packend, etwas nicht Sichtbares an
sich heranziehend, um es dann sofort
hinter sich zu werfen, wo niemand
steht - und auch niemand stehen darf.
In diesem Augenblicke fiihlt sich das
Grénium wieder erleichtert und in der
Person, deren Leiden noch soeben be-
richtet worden ist, geht eine Wand-
lung vor sich, derart, daB sie wie von
einem Strom wohltuender Art durch-
schossen wird. In diesem Augenblicke
wird, wie wir sagen, Gronings Heil-
strom wirksam. Der Blutkreislauf pul-
siert spiirbar, durchblutet den ganzen
Kdorper und vor allem jene Stellen, die
zuvor oft eisig kalt waren. Mancher ist
dabei ins Schwitzen geraten.”

Grdnings Krdfte sind
stdrker als zuvor

Ich hatte nun zundchst am Orte un-
serer Begegnung, dann aber auch bald
darauf in einem anderen Kreise Gele-
genheit, mich davon zu iiberzeugen,
daff Gronings Heilstrom gegeniiber der
Zeit seines kometenhaften Aufstieges
nicht nur gleich geblieben, sondern an
Intensitdt zugenommen hat. Aus der
grofen Zahl der mir zur Einsichtnahme
vorgelegten Berichte ging diese Fest-
stellung gleichfalls deutlich hervor.
Mir will .scheinen, Bruno Gréning
konnte durch die zwangsldufig ihm
auferlegte Ruhe und die daraus mog-
lich gewordene Selbstbesinnung auch
seinen naturhaften Kraftstrom besser
ordnen und entfalten; er ist sich seiner
stirker bewuBt geworden, vermag den
Kraftstrom daher sorgsamst zu pflegen,
ihn nicht mehr wie einst zu vergeuden,
sondern systematisch und methodisch
an- und einzusetzen. Zweifellos darf
dies als ein hoher Gewinn fiir ihn
selbst, mehr wohl noch fiir diejenigen
Menschen, die sich auf Bruno Groning
als ihren letzten Hoffnungshalm ver-
lassen, angesehen werden.

Bundesbahn bestraft
riicksichislose Raucher
ohne Verwarnung

Da vom ,,Vegetarischen Universum' wie-
derholt gegen die Rauchunsitte tapfer an-
gekimpft wurde, ist die kiirzlich von der
Bundeshahn angeordnete ,,RauchbuBe ohne
Verwarnung' als héchst dankenswerte
Schutzmafnahme fiir Nichtraucher zu be-
griiBen: In den Nichtraucherabteilen des
Zuges zieht das Zugpersonal vom Ubertire-
ter des Rauchverbots zwei Mark ein! Da-
mit ist endlich das gesundheitsschidigende
Angequalmtwerden des Nichtrauchersdurch
riicksichtslose Qualmer beseitigt!

Dr. med. Stribning

Erschipfende Auskunft

iber alle Ernihrungsfragen und
kilaren Einblick

in die Zusammenhinge zwischen
Erndhrung und Gesundheit,
Erndihrung und Volkswirtschaft,
Erndihrung und Erlésung
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heit und Krieg gibt auch dir auf
432 Seiten das Buch:

Walter Sommer
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