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Nochmals: Fiir und wider Bruno Gréning

An die Redaktlon des . Vegetarischen
[if

niverss

Als eln Mitglied des Freundeskrelses um
Bruno Grining und als Inn(]ihxlwﬂ \'clc‘
tarierin und Abonnestin des V. 1. mibc
ich Thnen mit diesom Schrelbon Iu‘ll'vn.vlnr

0
wom die sich daraber aufh dall im
WV, U eim Artikel dber des \Irh!\'r:e.
lnmr und Raucker Bruno Groning™” er-
seheint.

|rn n.\m e

mich mit

Belegenheit,
roning aber die Antwort
lhr!r Rudnkllnn in der Augustfalge 8 des
.= perstnlich zu unterbalten, Ieh las
thm Thren kirines Antwartartikel vor,
machdem fch fhm versicherie, dab der-
selbo in einem anstindiges, ja groBzigi-
gen Gelst geschricben Ist, denn er lehnt es

tikels:
deutend er Ist, wil
Nichtraucher noch wiel bedentender wer.
den”, sagte Bruno Groning: ,Jawohl, das
stimmt, abor was Bilft mir mels noch gri-
Beres Kannem, wemn ich nicht die Mog-
lichkelt erhalte, dad der Weg der Heilungs-
suchenden zu mir frel wird und leh den
bellenden Strom nicht abgeben kamn! Ieh
rauche fa nur und trinke Kaffee, damit
fch den Strom, der mit soleher Oewalt oft
ber mich kommt, zarickbalten kann, Fri-
her habe ich deswegen sagar Alkohol ge-
trunken, was aber von mir restios abge-
stellt wuarde. Teh rasche auch schon wenl-
ger und hAinge nleht an der Zigaretie.
Den Vegetarlsmus bejahe Ich voll und
ganz, denn bch stehe gegen das Toten und
Lerstoren von Leben. Durch mich wurden
schon viele 3u Vegotariern, Ja, sogar zu

~Auth eln Brano Groning. so be-
3 ‘egetarier und

ab, seime Zeit und Gedankenkraft fir
negative, A n herru-
gebon, Doren sind o gentigend in den lets-
ten Jahr chlemen, ued ich hatte auch
elnen dieser Sorte gerade da (. !Iulll‘lml‘r
Merku 1953, untor Abi

bach” m Satz Thres

ADOLF ELLERBROCK

der  Hhloe-Vegelarior
ein Arehitekt aus Hamb
bolz bel Hambacl Nahe von M
penbelm an der Brulknﬁe lebt, knmml
mit leerem I(n b nus der seibstgebanien
v sieh sein

vis !m— n,rnmn }rn!r [

vom Odenwald,
g, der im g w—

“halien
i der alte Herr
ﬂ1ll|l‘ !Wmdo 'Illlle n'l!vr\!lwl ul: bis hingin-

Obat

.Ia”, sagte kch, .das stimmt. Ich sprach
erst var kurzem mit einess Rosenheimer,
der mir sagte. daB or selt elnor Begeg-
nung mit Thnen alles Taten von Tierem
ablehnt, rum Rohkaster wurdo und selne

nnf Ky "

den, hingebenden Lishe zur leidenden
Menschhelt, dor o sein ganzes personliches

ben apfert, nur um zu helfen, damit der
Menschenbruder zu selnem gotiliches Us
sprung zurdckfindet und damit auch zu sel-
mer Gesun .

Da wir (auch Herr Gronisg) I
sind, so mbchte fech Thnea auch e
mittellen, den keh personlich in letater et
erlebte und aus anderen Hellungstallen
unserer Brupo-Groaing-Oemelnschalt
ausgreife.

Eine GroSmutter bat michk um Hilfe
durch Brono Groning far ihr Enkelkind
in Kirntes, das seit einer Pockenimplung
1852 furchibare Krampfanfille
Ficber hatte und so lan
Kein Arzt konnte helfem. Ich bat Bruna
Grining fir das mir unbekanate Kind um
Fernheilung, und er gab mir einen ,ange-

sprochencn”  Gegenstand. Diesen  sandten
wir nach Kirnten. Das Kind berahrie den
Gegenstand und ist seitdem von alles Be-
schwerden befrelt. Die Eltern standes vor
cinem Wunder. Sle dbersandien nach acht
Wochen elnen  schrifilichen  eidesstat
lichen Hellberiche, dom w0 das Kind
welter Moh:rnln! und festgestellt hatten,
u Tag an Kriften zu
nommen hatte |u||| dad von den Beschwer-
den nichis mohr anfgetreten war. Brumo
Griniag verlangt nle ctwas far eine Hilfe-
teistung, und die Eltern katten schon el
‘ermégen an Arztkosten fir das Kind aus-
wegehen,

Ste selien

s dicsem kursen Berbcht ann
ten™ Zellen

ciligter werden, wenn Sle aies
yxllcn R ;.mnu. Menschen uml
Konrer wie Br
stellen
liehe

ch ein:
Bruno Groning verdfentlichen.

Mit des herslichsten GriBen

Anmy Froiin Ebner v. Eschenbach,

Die Gumnoftik-Bilber in der Solge 9

wardon von Bildberichtor Rert Lol
i or

abgestellt hat.

Herr Groning sprach weltor: Tch esse ja
Gberhaupt kaum etwas, demn nur einige
Bissen gendgen, um mich Tu shttiges, ge-
Bau 50, win jeh keines Schlal bembtige.
Wesn Ieh eass, wordo lch made. Jeh ease
dann anch nur zusammenpassonde
Nahrungsmittel, viele Vegetarler lelde
gerade an dem zu Vielen und Zu-vielerlel-
Essen. Ieh kann beweisen, dal meln Kor-
por die starken Gifte des Nikotins, Alke-
hals und Koffelns gar nicht annlmmt, leh
hin niemals krank, lch beberrsche meinen
Kiirper.
icht well die Menschen es von fhrem
Standpunkt aus wollen, stelle lch diese
Miingel ab, sonders wenn es [0 mich not-
wendlg Iat, geschicht s

Herr Oroning gestattete mir, Thoen die-
ses Gesprich zur Verfigung =s stellen.
Ich selbst mo<hte noch einige Beobachtan-
gen higuflgem, -

Bruno Grosing ist stindlg unterwegs
und kammt stets mit allen moglichen
Scichisn von Mamschen susmmmen. decen
st er damn auch melst ist, So will er die
(-lllwbcl oft micht in Schwierlgkeiten
bringen und vom ihnes elne bestimmie Art
Essen verinngen. In den melsten Fallen (08
er gar michis, freut sich aber, wenn er
Nisse, Obst und Salate angeboten erbslt.
Er trinkt viel Flissiges, Inshesonders
Apfelsaft und Sprodel und, wie er mir
einst sagte, ist dies zuglelch seine Ernih-
rung und aubordem bedingt dies der Strom,
deasen Hitze fhn sonst verbrenmen wilrde.

Teh fremte mich  dber Thre groBzigize
Antwort auf die Zuschriften, denn
Frounde hatten etwas Sorge, dad wieder
Usverstindige sich In  veraniworlungs-

toser, gewinnsichtiger Art dber Bruno
Groning auslassen wiirden. Bruno Groning
cinigermaden  beurtellen und  verstehen
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drtiehion kamn, der welbstloasn, aufopfer
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! Die Schreibweise wurde an die Richtlinien der aktuellen Rechtschreibung angepasst.
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Leserbrief

Anny Freiin Ebner von Eschenbach
Nochmals: Fir und wider Bruno Groning
An die Redaktion des ,Vegetarischen Universum®.

Als ein Mitglied des Freundeskreises um Bruno Groning und als langjahrige
Vegetarierin und Abonnentin des ,V.U.” mdchte ich lhnen mit diesem Schreiben
helfen, eine wahrheitsgetreue Antwort denjenigen zu geben, die sich dartber auf-
halten, dass im ,V. U.” ein Artikel Gber ,den Nichtvegetarier und Raucher Bruno
Groning“ erscheint.

Ich hatte gerade Gelegenheit, mich mit Herrn Bruno Groning tber die Antwort Ihrer
Redaktion in der Augustfolge 8 des ,V. U.” personlich zu unterhalten. Ich las ihm
Ihren kleinen Antwortartikel vor, nachdem ich ihm versicherte, dass derselbe in
einem anstandigen, ja grof3zugigen Geist geschrieben ist, denn er lehnt es ab. seine
Zeit und Gedankenkraft fir negative, anpdbelnde Anfeindungen herzugeben. Deren
sind ja gentgend in den letzten Jahren erschienen, und ich hatte auch einen dieser
Sorte gerade da (,Muinchner Merkur®. 7. Juli 1953, unter Absatz ,Tagebuch®). Nach
dem Satz lhres ,V. U.“-Artikels: ,Auch ein Bruno Groning, so bedeutend er ist, wirde
als Vegetarier und Nichtraucher noch viel bedeutender werden“, sagte Bruno
Groning: ,Jawohl, das stimmt, aber was hilft mir mein noch gréReres Kbnnen, wenn
ich nicht die Mdglichkeit erhalte, dass der Weg der Heilungssuchenden zu mir frei
wird und ich den heilenden Strom nicht abgeben kann! Ich rauche ja nur und trinke
Kaffee, damit ich den Strom, der mit solcher Gewalt oft Gber mich kommt, zurtck-
halten kann. Friher habe ich deswegen sogar Alkohol getrunken, was aber von mir
restlos abgestellt wurde. Ich rauche auch schon weniger und hange nicht an der
Zigarette. Den Vegetarismus bejahe ich voll und ganz, denn ich stehe gegen das
Toten und Zerstoren von Leben. Durch mich wurden schon viele zu Vegetariern, ja,
sogar zu Rohkostern.”

»~Ja“, sagte ich, ,das stimmt. Ich sprach erst vor kurzem mit einem Rosenheimer, der
mir sagte, dass er seit einer Begegnung mit Ihnen alles Téten von Tieren ablehnt,
zum Rohkoster wurde und seine ganze Lebensweise auf Naturverbundenes ab-
gestellt hat.”

Herr Groning sprach weiter: ,Ich esse ja Uberhaupt kaum etwas, denn nur einige
Bissen gentigen, um mich zu sattigen, genau so, wie ich keinen Schlaf bendtige.
Wenn ich esse, werde ich mude. Ich esse dann auch nur zusammenpassende
Nahrungsmittel, viele Vegetarier leiden gerade an dem zu Vielen und Zu-vielerlei-
Essen. Ich kann beweisen, dass mein Koérper die starken Gifte des Nikotins, Alkohols
und Koffeins gar nicht annimmt, ich bin niemals krank, ich beherrsche meinen
Korper.

Nicht weil die Menschen es von ihrem Standpunkt aus wollen, stelle ich diese Mangel
ab, sondern wenn es fur mich notwendig ist, geschieht es.”
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Herr Groning gestattete mir, Ihnen dieses Gesprach zur Verfigung zu stellen. Ich
selbst méchte noch einige Beobachtungen hinzufiigen.

Bruno Groéning ist standig unterwegs und kommt stets mit allen moglichen Schichten
von Menschen zusammen, deren Gast er dann auch meist ist. So will er die Gast-
geber oft nicht in Schwierigkeiten bringen und von ihnen eine bestimmte Art Essen
verlangen. In den meisten Fallen isst er gar nichts, freut sich aber, wenn er Nusse,
Obst und Salate angeboten erhalt. Er trinkt viel Flissiges, insbesondere Apfelsaft
und Sprudel und, wie er mir einst sagte, ist dies zugleich seine Erndhrung und
aulRerdem bedingt dies der Strom, dessen Hitze ihn sonst verbrennen wiirde. Ich
freute mich . Uber lhre grol3zliigige Antwort auf die Zuschriften, denn wir Freunde
hatten etwas Sorge, dass wieder Unverstandige sich in verantwortungsloser, ge-
winnsutchtiger Art Uber Bruno Gréning auslassen wirden. Bruno Gréning einiger-
mal3en beurteilen und verstehen kann nur, wer sich auf die geistige Ebene erheben
kann, der selbstlosen, aufopfernden, hingebenden Liebe zur leidenden Menschheit,
der er sein ganzes personliches Leben opfert, nur um zu helfen, damit der
Menschenbruder zu seinem géttlichen Ursprung zurtickfindet und damit auch zu
seiner Gesundheit.

Da wir (auch Herr Gréning) Impfgegner sind, so méchte ich Thnen auch einen Fall
mitteilen, den ich personlich in letzter Zeit erlebte und aus anderen Heilungsfallen
unserer Bruno-Groning-Gemeinschaft herausgreife.

Eine GroBmutter bat mich um Hilfe durch Bruno Groning fur ihr Enkelkind in Karnten,
das seit einer Pockenimpfung 1952 furchtbare Krampfanfélle und hohes Fieber hatte
und so langsam dahinsiechte. Kein Arzt konnte helfen. Ich bat Bruno Groning fur das
mir unbekannte Kind um Fernheilung, und er gab mir einen ,angesprochenen®
Gegenstand. Diesen sandten wir nach Karnten. Das Kind beriihrte den Gegenstand
und ist seitdem von allen Beschwerden befreit. Die Eltern standen vor einem
Wunder. Sie Ubersandten nach acht Wochen einen schriftlichen eidesstattlichen
Heilbericht, nachdem sie das Kind weiter beobachtet und festgestellt hatten, dass es
von Tag zu Tag an Kraften zugenommen hatte und dass von den Beschwerden
nichts mehr aufgetreten war. Bruno Groning verlangt nie etwas fur eine Hilfeleistung,
und die Eltern hatten schon ein Vermégen an Arztkosten fur das Kind ausgegeben.

Sie sehen aus diesem kurzen Bericht, dass die ,geheiligten” Zeilen des ,V. U.” nur
noch ,geheiligter werden, wenn Sie diese Zeilen fur einen so gro3en Menschen und
Koénner wie Bruno Groning zur Verfiigung stellen und endlich einmal das ,Wesent-
liche® Uber Bruno Groning vergffentlichen.

Mit den herzlichsten Griif3en

Anny Freiin Ebner v. Eschenbach
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